レンジ 

800〜] OOW. 

連動調理 . 

煮こみ . 

解;ま . 

グリル 

才ーブン/発酵 

オーブン予熱あり…… 
オーブン予熱なし…… 

発酵 . 

オーブングリル 
オーブング U ル予熱あり 
オーブング U ル予熱なし 
ファングリル 
ファング U ル予熱あり- 
ファングリル予熱なし- 
同時調理 

基本操作 . 

グ U ル+レンジ . 

オーブン+レンジ ■'''' 
オーブング U ル+レンジ 
ファング U ル+レンジ- 
その他の機能 
庫内'な-庫内;令却…… 
出し忘れ防止ブヴー 


r 

故障かな？ . 46 

お手入れのしかた … 4 S 

保証とア フターヴー ビス … 己0 

仕様 . 裏表紙 



取付設置説明書別添付 
保話書別添付 

このたびは、パナソニック製品をお買い上げいただき、 
まことにありびとラございます。 

•取扱説明書をよくお読みのラえ、正しくを全に 
お使いください。 

ご使用前に r 安全上のごま意 J (3 〜7ぺージ）を 
必ずお読みください。 

•保証書は、「お買い上げ曰-販売店名」などの記入を 
確かめ、取扱説明書ととちに大切に保管してください。 


Panasonic 

取扱説明書 

家庭用フラットイン電気オープンレンジ 

品 SNE-WB761P 


目次 

まず、付属品の確認を！ . 2 

安を上のごま意 . 3 

各部の名前 . 8 

使える容器•使えない容器 . 12 

加熱のしくみ . 14 


使いかた 


WWW 益 W 扣甜の洗班 W 那茄如の ^が 


その他 


ご使用の前に 


















































まず、付属品の確認を! 


付属品 


黒角皿1枚 



使いかた 


I 黒角皿はオーブン調ち中の熱変あを 
防ぐため、平日にはしていません。 

I 庫内へは刻印を手前にし、 

奥に当たるよラに入れてください。 
(庫内の熱循環を効率よくし、 

焼さムラを抑えるため） 

(品番： A 0601-1 T 80) 


レンジ • 
煮こみ 


使スません 

X 


同時調理 


使スません 

X 


オーブン-グリル 
オーブングリル 
フアングリル 


使えます 


〇 


白角皿1枚 


庫内に直接置いたり、棚あみに 
のせたりして使います。 

(品番： A 0749-1 T 60) 


使スません 

X 


使えます 

〇 


便えません 

X 


足つきあみ1枚 


黒角皿や白角皿の上に置いて使います。 
(品番： A 0 已 02-1 T 80) 


使スません 

X 


使えます 

〇 


使えます 

〇 


棚あみ1枚 


庫内に入れる方向 




使スません 

X 


使えます 

〇 


使えます 

〇 


(品番： A 0 已02已 N 90 GS ) 


トン2枚 



黒ち皿.白角皿-足つきあみ-棚あみを取り出すときに使います。 

白い巧び角皿（黒•白）や棚あみ、足つきあみに当たるようにしてお使いください。 
(品番： A 060 M -1 M 20) 


COOK BOOK 1冊 


おいしし喉卓 BOOK 访 I 肺）も付属しています。 

(品番 COOK BOOK : A 00] 已 -1 T 84 N 、 おし）しし、を卓 BOOK : A 0 己] 7-1 T 80) 


付属品や別売のガラスべーキングトレー （► IS ページ）は、販売店でお買い巧めいただけます。 
付属品についてはパナソニックの家電製品直販サイト r パナセンス」でちお買い巧めいただけます。 


CLUB Panasonic 

Pawa パ wse 


http://club.panasonic.jp/mall/sense/ 


電源はドアを開閉すると入ります。 

表示部に r り[しし]」と表示し、操作ボタンび点巧して操作することびできまず。 （► a ぺージ） 
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ノ 













































まを上のごを意 し必ずお守り<ださい j 

人へのち害、財産への損害を防止するため、必ずお守りいただ < ことを、説明していまず。 


■誤った使いかたをしたとさに生じる危害や損害の ■お守りいただく内容を、次の図記号で説明しています。 

程度を区分して、説明しています。 （次は図記号の例です。） 


A 「死こや重傷を負うおそれび大きい 

/へ厄映 の割です。 

してはいけない内容でず。 

A 「死 t または重傷を負ラおそれび 

/ !\ S ' a ある内容」でず。 

実行しなけれ賊5ない内容です。 

A 「傷害を負うことや、財産の損害び 

/!\/ X / 胃 発生するおそれびある内容」でず。 

気をつけていただく内容です。 


A 周埃 


自分で絶対に修理•分解•改造をしない 

fr \ 吸気□-排気 □(► s ぺージ )• 製品の 

感電や発火、異苗動作によるけびの 

すき間に針金などの金属物や異物、 

おそれがあ0ます 

指を入れない 


高圧部びあり、感電やけびのおそれびあります 

故障した場合は 


販売店にご相談ください。 

異物び本体に入ったら 


まず専用ブレーカーを切 0、 販売店に 

V 

ご相談ください。 

J 


_ 警告 

ごほ用時の居境について 


/ C \ 熱に弱い物を近づけない 

力ーテンなどの燃えやすい物や、スプレー宙 
などを近づけると、ヒーター使用時の熱で 
高温になるため、引火や火災、爆発のおそれび 
あります 

^ r \ 吸気口•排気□は (►s ページ)ふさがない 

火災の原因になります 

ごみ、ほこりなどで吸気 □- 排気□び 
ふさびれないよラこまめにお手入れして 
<ださい。 

A 定格 20 A な上、交流20 0 V の 
専用ブレ-力-につなびれた 
専用コンセントを単独で使ラ 

他の器具と併用した分岐コンセントを使ラと 
異常発熱して発义することがあ 0 ます 

^ 水にかかるところや义気の近くで 
\2/ 使用しなぃ 

感電や漏電、火災の原因になります 

A ア-スを確実に取りつける 

故障や漏電のとさに、感電のおそれびあります 

アースエ事は販売店または電気工事店にご相談 < ださい。 

(アースエき費は、本製品の価樹口ま含まれてしほせん） 

V y 


次ぺージへつづく 3 


ご使用の前に 























安全上のご注意（つづさ) 


_ A 警告 _ 

食品の加熱時は 

/ r \ 食品を加熱しすざない 

食品の分量に巧して、加熱時間が長いと、発火や発煙のおそれがあります 

♦加熱ずるとをは、設定時間を控えめにし、様テを見なびら加熱ずる。 

♦糊こ、か量の加熱時、油脂の多い食品 • 液体、さつましみなどの根菜類の加瓢口ま気をつける。 

注意き項はメニューによって異なりまず 。 COOK BOOK の142〜14已ぺージを参照してください。 

v _ J 


がみ物などの加熱時、やけどを防ぐために(巧巧にを意) 


0 飲み物などを加熱しすざない 

加熱後、取り出したあとに、突然沸とうして飛び散ることびあり、やけどのおそれびあります 

♦特に下記の飲み物などは加熱しずざない。 

•飲み物(牛乳、酒、コーヒー、お茶、ジユース、水など） 

* 油脂の多い食品、液体(バターや生ク U - ム、才 U - ブオイルなど)、 

粒入0のスープ(ラップをする） 

吟加熱するときは設定時間は控えめにする。 

〇 広□で背のほい容翻こ8分目まで入れる 

少量の加熱は沸とラ、沸とうによる突然の飛び散りの原因になります 

〇 加熱前、加熱後は必ずスプーンでかき混ぜる 

加熱後、取り出したあとに、突然沸とうして飛び散ることがあり、 

やけどのおそれびあります 

V_ y 




巧の点をごを意<ださい 


0 操作部や排気 □ (► S ページ)に煮汁や 
水をかけない 

漏電や感電のおそれがあります 
■万一誤って水びかかったとさは 

販売店にご相談 <ださい。 

0 子供だけで使わせたり、 

幼巧に触らせたりしない 

やけど、感電、けがのおそれがあります 


0 ドアやドアと本体び接する部分および、 
その近傍び損傷したとさは 
修理げ完了するまで作動させない 

電波漏れなどのおそれびあ0ます 

修理は販売店にご依頼ください。 

V _ 
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〇 ベビーフードや介護勃ホ、加熱後、 

かき混ぜてから温度を確認する 
やけどのおそれがあ0ます 

〇 哺乳ビンのあたためは、仕上びり温度を 
確認する 

子供びやけどをするおそれびあります 

〇 本体のお手入れは、専用ブレーカーを 
切り、庫内か冷めてから巧う 

やけど、感電、けがのおそれびあります 

〇 長期間使用しないとをは、専用ブレーカー 
を切る 

絶縁努化などで火災の原因になります 


















A 警告 


異常•巧障時には 


〇 


直ちに使用を中止し、専用ブレーカーを切る 

発义や発煙、感電のおそれびあります 

異苗 • 故障例 
•ブレーカーび落ちる。 

*異苗なにおいや音びする。 

•ドアに著しし访夕や変形びある。 

•軸ると電気を感じる。 

すぐに、販売店へ点検 • 修理を依頼して < ださい。 


A 注意 


ドアは 


/ CN 物をはさんだまま使わない 

電波漏れの原因になります 

/ r \ 調理中や調理後に水をかけない 

ガラスび割れて、けがの原因にな0ます 

/ Ov ドアに無理な力を加えない 

破損によるけびや電波漏れの原因になります 

A 開閉時は指のはさみ込みにミち意する 

けびのおそれびあ0ます 


ごほ用前に巧認する 


0 


調理 LU 外の目的には使わない 

過熱によ0、発火や発煙、やけどのおそれび 
あります 


0 


庫内に付着した油や食品カスを 
放置したまま加熱しない 

発义や発煙の原因になります 

庫内び;令めてから必ずふを取って < ださい。 


0 


レンジ(電波)を使う加熱では、 

庫内に食品などび入っていない状態で、 
動作させない 

火巧が飛び、庫内底面び赤熱により、異苗高温 
になるため、やけどのおそれがあ0ます 

♦容器や付属品だけでち動作させない。 

異常高温になると 

安全機能び働き、自動的に動作を停止ずること 
びあります。 


〇 


庫内の包装材は取り出す 

焦げや変形、発火の原因になります 


〇 


鮮度保持剤(脱酸素剤)などを取り出す 

発火や発煙のおそれびあ0ます 


次ページへつづく 
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ご使用の前に 


















ち全上のご注意（つづさ) 


A 注意 


金属容器•付属の黒角皿は 


0 レンジ(電波)を使ラ加熱では、金属容器 
などは使わない 

火巧が飛び、発火•発煙-ドアガラスの割れの 
おそれびあ0ます 

付属の角皿(黒•白）、棚あみ、足つさあみや 
金あみ、金ぐし、金属製の焦げ目付け皿は、 
使えません。 

ただし、同時調理のときは白角皿、棚あみ、 
足つさあみは使えまず？ 

※棚あみ、足つさあみの上では金属容器は 
直接のせて使えません。 


0 付属の黒角皿は、才ーブン(発醒)、 

グリル、オーブングリル、フアングリル 
LU がでは使わない 

火巧び飛び、庫内底面がホ熱により、 
高温になるため、やけどのおそれびあります 


調理中、調理をは 


^ ヒーターを使ラ調理中、調理後は、 

^ 高温部(本体•ドア • 庫内）に触れない 

やけどのおそれびあります 

特に、本体や付属の角皿(黒•白） • 棚あみ、 

足つさあみは高温になります。 

/ C \ 庫内底面に、衝撃を加えたり、 
v - y 水をかけたりしない 

破損してけがをするおそれびあります 

万一、破損した 5 

そのまま使用せず、必ず販売店へご相談 < ださい。 

A 付属の黒角皿に、湯を張る調理では、 

/盖\ 巧の場合に角皿の扱し、にを意する 

やけどのおそれびあります 

参黒角皿に湯を張るとさ 
参黒角皿を庫内に入れるとさ 
♦調理後、黒角皿を取り出ずとを 
(熱い湯び残っていまず） 

( r \ 万一、庫内で食品げ燃えた5、 

V - y ドアは開けない 

酸素び入り、勢いよく燃えます 

♦次の処置をして、鎮火を待ってください。 

①「一時停止/取消」ボタンを押す。 

③専用ブレーカーを 切る。 

③燃えやずいものを、本体から遠ざける。 

万一、鎮火しないとさは 
水や消火器で消火し、おず販売店へ 
ご相談ください。 

A 次の場合、熱い容器や蒸気、飛まつに 
気を付ける 

やけどのおそれびあります 

♦ドアを開けるとさ 
参食品を取り出ずとさ 
♦ラップやふたを夕 i すとを 
♦ヒーター加熱後、付属の角皿(黒•白）や 
棚あみ、足つさあみを急をずるとを 

破れたり、水でめれたりしたミトンは 
使ゎなぃ 

やけどのおそれがあ 0 ます 

A レンジで加熱中は、庫内を時々確認する 

食品などの加熱しすざによる、発火や発煙の 
おそれがあ 0 ます 

♦特に、プラスチックなどの燃えやすいちのを 
使ラ場合には、庫内を時々確認してください。 

J 
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_ A 迂后、 

レンジ(電波)をほラ加熱時の破裂を防ぐために 


r \ 


^ ゆで卵(殻つき•殻なし)は加熱しない 
破裂によるけび、やけどのおそれびあります 

ざんなんなど、殻や膜のある食品は 

W 割れ目を入れる 

破裂によるけび、やけどのおそれびあります 

か 卵は必ず割りほぐす 

ビン-容器のふたや、ネジ式のせんはがす 

破裂によるけび、やけどのおそれびあります 

破裂によるけび、やけどのおそれびあります 


参 密閉状態にならないよラにずる。 

分 1 

参 レンジ用のふたをずるとさは、すさ間を 

ii # 

友ける。 


お弁当をおたためるとをは 

〇 ふた-ラップを外し、ゆで卵やアルミケース、調味料類ち取り出す 

火花び出たり、破裂によるけび、やけどのおそれがあります 

V _ ノ 

お願い 

■テレビ-ラジオ-無線機器(お線 LAN など)’アンテナ線などを近づけなしでください。 

4 mLU 上離してくださし)。画像や音声の乱れ、通信エラーの原因になりまず。 

レンジ使用調理 

■宙詰やレトルト袋の食品は、容器に移してください。アルミ包装は加熱できません。 

ヒーター 使用調理 

■付属のミトンを使い、両手で出し入れしてください。 

角皿(黒•白）、棚あみ、足つさあみを取り出すとさは、高温のため、ミトンの白い部分び 
当たるようにして持ち、落とさなし化う出し入れしてください。 

さびの原因にな0ます 

■庫内に付着した油や食品を放置しないでください。 

庫内び;令めてから必ずふを取って < ださい。 


ご使用の前に 
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吾证のち巧 


本イ本 


表圃ま八ーフミラー仕上げになっています。 


前面 


操作部 - 

•ガラスタッチパネルに 
なつています。 

-ドアを開閉すると 
操作ボタンび点‘灯します。 
(►日ページ） 


ドア八ンドル 
排気口 - 

吸気 □ - 



庫内 奥面はヒーター調理中に巧れを焼き切る SC (セルフク U - ニング）加工になっています。 



庫内口 - 

ドアを開けると点なします。 
(►44ページ） 


排気口 


上 ヒーター 

上面に内蔵 


角皿（あみ）受け 

上段 - 

中上段 - 

中下段 - 

下段 - 


循環フアンヒーター 

奥面に内蔵 


排気口 




































































※イラストは実物と若干異なります。 

また、製品には注意ラベルびは日れていまず。 


■ガラスタッチノ v ° ネルについて 

操作部はガラスタッチパネルになっています。 

指でボタンに触れると動作します。 

必ず指の腹で押してください。 

ミトン-ゴム手袋-指サック-傷テープをしたまま操作したり、 

操作部に巧れや手あかびついたままの状態、つめや金属-樹脂などでは、操作でさません。 
使用後はお手入れしてください。 （^48 ページ） 


■自動電源オフ機能について 

電源はドアを開閉すると入ります。 

表示部に「 h にしし日 」と表示し、操作ボタンび点巧して操作することびできます。 

何ち操作しなければ約2分後に自動で電源び切れます。 

※電源び切れる時間は、調 I 里したメニューや時間などによって異なります。 

これは電気部品を保護ずるために部品び;令めるまでフアンび回るためでず。（約2〜1已分) 


stew 

1 U— 1 1 广 / 

煮こみ 

nou しし 1 

Combination Fan Grill Conv.Grill Convection Grill Defrost Micro Power 

同時調理フ的ブリルオ - フン则ルオ-プングリル 解凍 レンジ 


因图國图曰回园 



■排気風について 

•調理中、調趣封こ;令却フアンを回し、排気口 （► S ページ）より、庫内の蒸気や熱を排出しています。 
また、庫内の電気部品ををやすため、庫内び低温でちフアンび回ることびあります。 

フアンび回る時間は、調理したメニュー、時間などによって異なります。（最大約]已分） 

•調理中、調理後に製品の前に立ったり、庫内を確認するとさには風び当たりますのでご注意ください。 
※特にヒーター調理中には熱風び排気されます。 


ご使用の前に 


次ページへつづく 
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各部の名前（つづを) 


操作部 


Panasonic ne-wb 76 ip 


Non Preheat Preheat Fermentation Half Defrost Defrost Stew 
予熱なし予熱あり舞酵半辭凍全解凍煮こみ 

Combination Fan Grill Conv.Grill Convection Grill Defrost Micro Power 
同時調!里ファングリルオ-フンブリルオーブンブリル辭凍 レンジ 


固固图图巧 I な I 1%1 


①②③④⑥⑥⑦ 


※ボタンび消えているとさはドアを開閉すると点打します。 
《説明のために全項目び点なした状態にしています。 


① 同時調理ボタン 

レンジとヒーター（グリル、オーブン、オーブング U ル、ファング U ル）を 
組み合わせて調理ずるとさに使います。 （► as 〜43ページ） 

② ファングリルボタン 

ファング U ルと庫内;令却の操作に使います。 （^34 〜37、44ページ） 

③ 才ーブングリルボタン 

オーブング U ルと出し忘れ防止ブヴーの設定のときに使います。（►30〜33、4已ページ） 

④ 才ーブン/発酵ボタン 

オーブンや発酵の操作に使います。 （► S 已〜2日ページ） 

⑥グリルボタン 

グ U ルの操作に使います。 

ボタンを押すことで乂力の調節びでさます。 （^24 〜2已ページ） 

⑥ 解ずボタン 

解凍の操作に使いまず 

ボタンを押すことで、 r 全解凍」と r 半解凍」の切り替えびできます。 

時間の設定は不要でず。 （► 22〜23ページ） 

⑦ レンジ/煮こみボタン 

レンジや煮こみの操作に使います。 

ボタンを巧ずことで、800〜] 00 W •煮こみ HI (強）•煮こみ L 0 (弱）の切り替えびできます。 
(►18〜21ページ） 
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⑧ 温度*重量設定ボタン 

•オーブン-オーブング U ル-ファング U ル調 I 里の温度設定に使います。 

• 解凍の重量設定に使いまず。 

⑨ 時間設定ボタン 

調理時間の設定に使います。 

1 hi 1 時間ボタン poj 1 0分ボタン I 1 m , n | 1 分ボタン 1 0秒ボタン 


⑩庫内なボタン 

調理中の庫内なを消‘な-点なすることびできます。 （^44 ページ） 

⑩一時停止/取消ボタン 

•操作途中でボタンを押し間違えたとさなどに使います。 

操作途中は]度巧しで全設定の取り消しになります。 

•調理中には、 ] 度押すと一時停止に、2度巧すと全設定の取り消しになります。 
一時停止中に調巧を再開したいとさには["ぐ I を巧します。 


⑩スタートボタン 

調理をスタートさせるときに使います。 

《ドアを開けると調巧は中断されます。再度巧してください。 

⑩表示部 

調理時間-温度などび表示されます。 


ネ 「 DEMO 」 表示は店頭用のモードです。この表示のとさは調 I 里でさません。 

%|を2砂巧し続けたあと、再び g も I を3度巧してください。ピッと1回鳴って 「 DEMO 」 表示び消え、解除されます。 


ご使用の前に 
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使える SH • 巧えない容 H 


容器の種類 

レンジ 

グリル*才ーブン* 

才ーブングリル* 
フアングリル 

耐熱性げ 3 

trm 

5 る 

〇使えます 

高温になる料理は、急熱-急をに強い 
耐熱ガラス製容器をお使いください。 

〇使えます 

高温になる料理は、急熱- 
急をに強い耐熱ガラス製容器 
をお使いください。 

耐熱性わ巧 

J ： い 

1 

X 使えません 

カットガラス、強化ガラスち使えません。 

X 使えません 

耐熱性げある 

耐熱温度 140°CLU 上 

r 電子レンジ使用可能」 
表示びあるわの 

〇使えます 

-ただし、ふたは熱に弱いちのびあるため 
耐熱温度をご確認ください。 

•密封したふたや袋は使えません。 

•油脂、糖分の多いを品は高温になるため 
使えません。 

X 使えません 

ただし、オーブン" 

グ U ル用指定のちのは 
使えます。 

耐熱性びない 

耐熱温度 14 ぴ C 未満 

雜 

X 使えません 

電波で変質するちの 

(ポリエチレン、メラミン、フエノール、 

ュ U ア樹脂）ち使えません。 

X 使えません 

陶器•磁器 

〇使えます 

•ただし色絵や、ひび-金銀模様のある器は傷んだり、 
火花び飛んだりすることびあるので使えません。 

• 付属の白角皿は使えません。 

〇使えます 

ただし、内側に色絵の 
あるちのは、はげることび 
あるので使わないで 
<ださい。 

漆器 

X 使えません 

塗りびはげた 0 、 ひび割れたりするおそれびあ 0 ます。 

X 使えません 
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容器の種類 


レンジ 


グリル*才ーブン • 
才ーブングリル* 
フアングリル 


金 

属 

J 

アル S • ホー□一 
などの金属容器 

感 

X 使えません 

-金属や金ぐしなどち火花び飛ぶので使えません。 
•金属製の焦げ目付け皿は使えません。 

•付属の角皿（黒•白）、足つさあみ、棚あみは 
使えません。 

(を全上のごを意 ► 6ページ） 

〇使えます 

ただし、取っ手び樹脂の 
ちのは使えません。 


木-竹製品- 
紙製品 

X 使えません 

針金を使っているちのは燃えやずくなります。 

X 使えません 

ただし、耐熱加工を施した 
紙製品（オーブンシート 
など）はパッケージの 
耐熱温度に従って使えます。 

そ 

福 

ラップ 

耐熱温度14ぴ CLU 上 

'較 

〇使えます 

ただし、油分のをい料 I 围ま高温になるため 
使えません。 

X 使えません 

高温になり溶けるおそれび 
あ0ます。 


アル5ホイル 

X 使えません 

〇使えます 

I 

金属容器と同じく、火花び飛ぶので使えません 
(安全上のごま意 ► 6ページ） 

付属の黒角皿に敷いたり、 
ホイル焼さに使いまず。 


r 煮こ别では 

レンジとオーブンの両方に使えるちの（耐熱ガラス容器、陶磁器など）を使ってください。 

r 同時調理」では 

レンジとオーブンの両方に使えるちの（耐熱ガラス容器、陶磁器など）を使ってください。 

ただし、•アルミ-ステンレスなど金属製（フッ素加工ち使えます）のケーキ型やパイ皿は使えます。 

•留め金など金具のついた型、アルミケース、紙型、複数使用するマドレーヌ型•カップケーキ型 
などは使えません。 

•金属製のケーキ型などを使ラとさは棚あみや足つさあみの上に直接のせて使わないでください。 


別売品： ガラスべーキングトレー 

_ すべての調理に使えます。お買い巧め先までお申し付けください。 

品番： NE - WG 1 P 
希望ル売価格：] 2,6□□円（税込） 

201□年2月現在 



ご使用の前に 
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加熟のし < み 


■この才ーブンレンジには4種類のヒーター加熱パターンがあります。 

上ヒーターとコンべクシヨンヒーターの組み合わせで4種類のヒーター加熱パターンか日還ぶことびできまず。 
それぞれの特長をおぼえて、上手に使い分けましよう。 

また、角皿（あみ）受けち、上、中上、中下、下段と4段あります。 

おそラざいを焼くとさ、厚みのあるちのは棚位置を下の方にして、厚みのないちのは上の方にして使います。 
パン、お菓子を焼くときは焼きムラ等、仕上びりに影響するため 、 COOK BOOK を参照してください。 

■同時調理は4種類のヒーター加熱にレンジ（電波）を組み台わせることびできます。 

かたまり肉や骨つき肉などヒーター加熱だけでは食品の中まで火び通りにくいメニューもレンジ（電波）を 
使うことでより短時間に仕上げることびでさます。 


グリル 




例：黒ち皿に足つさあみ 例：棚あみ 


加熱のしくみ 


グリル1 

上ヒーターの全面を使い強火で加熱します。 

魚を焼くとさなどに使います。 

グリル2 

上ヒーターの外側と内側を使い弱火で加熱します。 
厚みのあるちのを焼くとさなど、グ U ル]では 
焦げ過ざてしまう食品を焼くときに使います。 

グリル3 

上ヒーター中央のみを使い強乂で加熱します。 
少量の魚などを焼くとさに食品を中央に寄せて 
置いて使います。 

メニュー例： 

魚介類の焼さちのなど 


■加熱時間は 

食品の分量び増えてち、電子レンジ調巧ほど 
影響は大さくありません。 

様子を見なび日加熱してください。 

■食品を入れる棚位置は 

上の方に入れると、より早く上面を焼くことび 
でさます。ただし、厚みのあるちのなどは先に 
焦げてしまい、中まで火び通りにくい場合び 
ありますので、そのとさは棚位置を下げて 
お使いください。 

■調理中は 

肉-魚の種類や脂肪ののり具合、塩加減で 
焦げかたび変わるため、様テを見なびら 
焼いてください。 

※脂び少ない魚の場合、焦げ色びつさにくく 
なります。 
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レンジ 

簡拟 


上 ヒーター 


循環フアン 


=^1 コンべクシヨン ヒーター 

\ 


•-ブン.発薛 




オーブングリル 


VW 

典 


み 



加熱のしくみ 


コンべクシヨン ヒーターの 熱を 
ファンで循環させ食品全体を 
包み込んで加熱します。 

パンやお菓子を焼くのに向いて 
います。 

メニユー例： 

スポンジケーキ-シフオンケーキ’ 
山形食パンなど 




例：黒角皿 


加熱のしくみ 


コンべクシヨンヒーターに、 

上 ヒーターの ノ（ワ ーを プラス。 

W ヒーターの高火力で食品表面に 
焦げ色をつけなびら食品全体を 
包みこんで加熱します。 

おそラざいに向いています。 

メニユー例： 

八ンバーグ-ホイル焼さ- 
ピヴなど 


例：黒角皿に足つさあみ 


加熱のしくみ 


上 ヒーターの 熱をフアンで 
循環させて加熱しまず。 

グリ J レ並みの焦げ目をつけなびら、 
全体にち熱を回して焼さ上げます。 
温度設定をずることで、 

グ U ルよりさめ細やかな 
焼さ色調節びでさまず。 

メニュー例： 

ソーセージの あたためなど 


■加熱時間は 

食品の分量び増えても、レンジ調 I 里ほど影響は大きくありません。様テを見なびら加熱してください。 
※オーブンの特性で、メニューにより加熱時間び長くなるものびありますので、その場合は様子を見なび日 
調節してください。 

■食品を入れる棚位置は 

おそラざいを焼くとさ、厚みのあるちのは下の方を、厚みのないちのは上の方を使います。 

厚みのない食品でち焦げすざるとさは棚位置を下げて使います。 

パンやお菓子を焼くときは焼きムラ等仕上びりに影響するため COOK BOOK を参照してください。 

■調理中は 

庫内の温度び下びってしまラので、 

■加熱後は 

焦げすざを防ぐため、ずぐに取り出しましょラ。 

■焼けムラが気になるときは 

加熱途中で、食品の前後を入れ替えましよラ。 


ドアの開閉は控えめにしましょう。 


ご使用の前に 
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加熱のしくみ（つづき) 


同時調理 


オーブン+レンジ 


+ 


を 


巧5 


冷 


オーブング U ル+レンジ 


+ 


を 


VW 

み、 


を/ 


ファング U ル+レンジ 


+ 


を 


A 


を/ 





\ / 

例：棚あみに白角皿 


加熱のしくみ 


オーブンにレンジをプラスして 
加熱します。電波を使うことで 
焼さ時間を短縮しておいしく 
焼さ上げます。 

バターを多く含み、大さな型を 
使用するパイ類などに向いて 
います。 

メニュー例： 

アップルバイ-キヤ□ットケーキなど 



例：白角皿と足つさあみ 


加熱のしくみ 


オーブング U ルにレンジをプラス 
して加熱します。 

かたまり肉や骨付さ肉など、 
中まで火び通りにくいメニューを 
電波を使ラことでスピーディーに 
調理でさます。ボ U ュームのある 
肉料理などに向いています。 

メニュー例： 

□ーストチキンなど 



加熱のしくみ 


ファング U ルにレンジを 
プラスして加熱します。 

電波を使うことで野菜などは 
事前にゆでる必要びなく 
肉や魚介と一緒に焼き上げる 
ことびでさまず。 

メニュー例： 

じやびいちグラタン-ラヴーニアなど 


グ U ル+レンジ 


固因 



例：棚あみに白角皿と 
足つさあみ 


加熱のしくみ 


グ U ルにレンジをプラスして 
加熱しまず。電波を使ラことで 
鶏肉など火の通りにくいグ U ル 
メニューを素早くこんびり焼さ 
上げます。 

メニュー例： 

焼さとりなど 


■加熱時間は 

を品の分量によって調 I 里時間び変わります。 

調理時間を減らす場合は、電モレンジ調 I 里の要領で減らし、 

その後ヒーターのみ追加してを品の表面を焼さます。 

調理時間を増やす場合は、電子レンジ調理の要領で増やし、 

食品び焦げてさた日温度を下げます。 

(グ U ルの場合はグ U ル1、2を切り換えるか、庫内に入れる位置を 
かえて焼さ色を調節します） 

■食品を入れる棚位置は 

オーブン-オーブング U ル-ファング U ルのとさと同じよラに 
使います。 （►] 已ページ）ただし同時調理ではレンジ（電波）を 
プラスして加熱しているため、厚みのあるを品や、器に入れて焼く 
メニューなどは、庫内底面に置いて焼くこともできます。 

■調理中は 

庫内の温度び下びってしまうので、ドアの開閉は控えめにしましょう。 
肉-魚の種類や脂肪ののり具合、短加減で焦げかたび変わるため、 

様テを見なびら焼いてください。 

※脂び少ない魚の場合、焦げ色びつさにくくなりまず。 

■焼けムラび気になるときは 

加熱途中で、食品の前後を入れ替えましょラ。 
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レンジ 

簡拟 


上 ヒーター 


循環フアン 


=^1 コンべクシヨン ヒーター 

\ 


レンジ 


を/ 


「8日日〜]日日 W 」 を選ぶ 



加熱のしくみ 


電波び食品にあたることにより、 
食品の水分子び激しくぶつかり 
合って摩擦熱を起こします。 

その結果、食品の表面と内部び 
ほぼ同時に加熱されます。 


■電波の性質 



食品や水分には 
吸収。 


陶器やガラスは 
透過。 


ぶ 


金属には反射。 


■加熱時間は 

食品の分量を2倍にした場合は、 
加熱時間を2倍弱に 
ゴわせましよつ 0 


煮こみ 


を/ 


「 HU か 「 LO 」 を選ぶ 



加熱のしくみ 


レンジ強出力で食品を加熱し、 
沸とうさせます。 

次に自動的に弱出力に切り替え、 
さらに熱風循環ヒーターを 
加えてまろやかに仕上げます。 

HI :通常の煮こみ料理に 
L 0 :煮こみ料理の追加加熱に 

■加熱時間は 

設定ずる時間は、加熱スタート 
から終了までの時間です。 
レンジの強出力の時間は全体の 
約2割(20%)です。 

ただし、 ] 時間に(上設定した 
場合は、一律8分間です。 


解凍 




r 全解凍」か r 半解凍」を選ぶ 



加熱のしくみ 


解凍に適した電波出力で 
加熱します。 

全解凍 

ほぐしやすい固さに解凍し、 
すぐに加熱調理する場合に適して 
います。 

•あ状-開始温度によっては 
部分的に煮えることびありまず。 

半解凍 

少し固めで、包 T でサクサクと 
切れる固さに仕上げます。 

•さしみ、肉の細切り、いかに 
切り目を入れる場合などに 
適しています。 

■加熱時間は 

設定した重量で自動的に 
計算されます。 


ご使用の前に 
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レンジ 


レンジ/煮こみボタン 


時間設定ボタン 


一時停止/ 

取消ボタン スタート ボタン 


■jggH^HgB^H 


※必要なボタンび順;欠点なします。 


(1 時間 •10 分 •■! 分 •10 秒） 


〔付属品なし） し レンジ加熱 ) 


800 〜 100 W 


例） reoowji 分で加熱するとき 


食品を入れる 

ドアを閉めるとボタンび点なしまず。 


0 1^を巧して、出力を合わせる 

(己 00 W のときは2度巧す） 

巧すごとに出力び切り換わります。 



广 8 CDCDVV 一 6 CD 0 VV 一已 00 VV — 300 W 一]已。 W 一] OOW ^ 
-煮こみ L 0 (弱）卜煮こみ HI (強)*- 



1 

10 

1 

10 

h 

min 

min 

s 


を巧して 


時間を合わせる 


(1 分のときは 1 mi 。 を1度巧す) 



• 最大設定時間 
800〜 300 W : 30分 
150-100 W :巳日寺間 
•時間を合わせると出力の変更はでさません。 

変更したいときは一時停止/取消ボタンを巧して、最初から操作し直してください。 


を 回を巧す 

•庫内 I なび点巧し、残り時間を表示しまず。 

•庫内なボタンび点なします。押すと庫内打を消すことびでさます。 （^44 ページ) 


ピッピッ…と己回鳴ったら 
でさあが0 
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•庫内打び消打。 

•時間設定ボタン、一時停止/取消ボタンび点打。（約已分後、自動的に消な) 
•取り出し忘れると、ブヴーび2分おきに鳴ります。（日分間） 

-電気部品保護のため、最大約]已分間ファンび回ります。 






















































連動調理(出力を組み合わせる) 


五目豆やかれいの煮つけなどに使います。 

例）「巨00 W 10分」時 ri 00 W 1時間」のとき 



G レンジ出力の使い分け） 


出力 

適する料理 

800 W 

を品のあたためや野菜をゆでるとさなど 

600 W 、 已 00 W 

調理全般、市販の冷凍食品のあたために 

300 W 

魚類の調理、卵料理など 

] 已日 W 

炊飯などの追加加熱に 

100 W 

解凍を手動でするときに 


■加熱時間を追加したいときは^21 ページ 


を願ぃ 

•レンジボタンで調理ずるとさは付属のち皿（黒•白）、棚おみ、足つさあみを使用しないでください 

•レンジボタンを長時間使用した後やオープン調巧後など庫内び熱くなっているとさは、熱に弱い容器を庫内に 
置かないでください。（発泡スチ□ール製のトレーやラップ、プラスチック容器は、ミ容けたり変あずるおそれ 
びあるため、耐熱性容器をお使いください。） 


A 警告 

0 食品-飲み物は加熱しすざない 

発火や発煙、やけどのおそれびあります 

飲み物は、加熱後取り出したあと、突然の沸とラによる飛び散りなどでやけどのおそれびあります 
♦設定時間を控えめにし、様子を見なび日加熱してください。 


使いかた 
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煮こみ 


レンジで食品を沸とうさせ、さらにコンべクシヨンヒーターを加えてまろやかに仕上げます。 
途中で混ぜる手間びありません。 HI は煮こみに、 L 0 は追加加熱に使います。 



※必要なボタンび順;欠点巧しまず。 （1 時間 • 10分 • 1分 • 10秒) 


付属品なし 


レンジ+ヒーター加熱 ） 


例） r 煮こみ HU で1時間調理するとき 


食品を入れる 

•深めの耐熱容器を使いまず。 （^21 ぺ-ジ） 

-ドアを閉めるとボタンび点打します。 

0 図を巧して、 

煮こみりしまたは L 0 を選ぶ 

(煮こみ HI のとさは7度押ず） 

巧すごとに切り換わりまず。 

广 8 CDDVV 一日 OOW 一己 OCDW —30 CDVV 一]己。 W 一] OOW ^ 
-煮こみ L □顔）卜煮こみ HI 猶- 



e 


10 

min 


10 


を巧して 


時間を合わせる 


(1 時間のとさは1 h を1度押す） 



•最大設定時間： 3時間 

•時間を合わせると HI • LO の変更はでさません。 

変更したいとさは一時停止/取消ボタンを巧して、最初か日操作し直してください。 


0 回を巧ず 

•庫內巧び点巧し、残り時間を表示しまず。 

•庫内なボタンび点巧しまず。巧ずと庫内 I なを消すことびでさまず。 （^44 ページ) 



ピッピッ…と己回鳴った5 


C でをあび0 

20 


•庫内巧び消打。 

•時間設定ボタン、一時停止/取消ボタンび点巧。（約日分後、自動的に消巧) 
•取り出し忘れると、ブヴーび2分おきに鳴ります。（已分間） 

-電気部品保護のため、最大約]已分間ファンび回ります。 






















































加熱時間を追加したいときは 

加熱終了後、時間設定ボタンび点な中(日分間)に、追加時間を合わせてスタートボタンを巧します。 
時間設定ボタンび消えたとさは、煮こみ L 0 (弱)で、 0 か日の操作をしてください。 


贷願ぃ 


使用後は、熱に弱い容器を庫内に置かないでください。 

(発泡スチ□ール製のトレーやラップ、プラスチック容器は、溶けたり変あするおそれびあるため、 
耐熱性の容器をお使いください。） 


煮こみに使ラ容器、落としぶたについて 


(3L) 


直径約 2 已 cm 
( 内径約 22cm) 



面たつを 


深さ 

約 ] Ocm 


底び平ら 


•レンジとオーブンの両方に使えるちの（耐熱ガラス容器、陶磁器など） 
を使ってください。 

ふさこぼれないように深めで側面びまっすぐな容器を使いましょう。 

-材料びかぶるく日いの煮汁で煮こみましょう。 

材料び煮汁か日出ていると、焦げつくことびあります。 

煮汁びかないときは必ず落としぶたをしましよう。 


•巧をあけたクッキングシート(または硫酸紙やグラシン紙)を 
使います。 

金属製の落としぶたは避けてください。 


使いかた 
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解凍 


肉や魚の解凍に使います。時間設定び不要なボタンです。重量を合わせて使います。 

一時停止/ 

解;まボタン 温度•重■設定ボタン 取消ボタン スタートボタン 



※必要なボタンび順;欠点 I 灯します。 


付属品なし 


〔レンジ加熱 ) 


全解凍.半解凍を使い分けましょラ。 


全解凍 

半解凍 

ほぐしやずい固さに解;まし、ずぐに加熱調理ずる 
場合に適していまず。 

•形状-開始温度によっては部分的に煮えることび 
あります。 

少し固めで、包 T でサクサクと切れる固さに 
仕上げまず。 

•さしみ、肉の細切り、いかに切り目を入れる場合 
などに適していまず。 


※解凍する前に重量を量っておきましよラ。 


例）全解凍已00旨のとき 


ラップをはずした食品を入れる 

ドアを閉めるとボタンび点なします。 

家庭用;令ま庫か日出したちのをずぐに解凍してください。 


〇\ だ]を巧して、 

全解凍か半解凍かを選ぶ 

巧すごとに設定び切り換わりまず。 

] 度押す： r 全解凍」と r 半解ま」び点滅 
2度巧ず：「全解凍」び点な 
3度押す：伴解凍」び点な 




発泡スチ□ールの 
トレーの まま入れる 
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0 回回をして 


重量を合わせる 

(已 OOg は回を 2 1度押す） 

• を巧し続けて合わせることもでさます。 

•合わせることびでさる重量 
全解凍：1 OOg 〜 2 k 邑 
半解ま：1 OOg 〜 1 kg 


10 目単位巳〇呂単位 1 OOg 単位 


1 OOg 已〇 Og 1 kg 2kg 

•全解凍は 300 g か日、半解まは200邑か日表示び始まりまず。 

•スタートボタンび点打します。 

• 重量を合わせると、 r 全解凍」 r 半解ま」は変更できません。 

変更したいとさは一時停止/取消ボタンを巧して、最初か日操作し直してください。 


0 回を巧ず 


•庫内巧び点巧し、残り時間を表示します。 

•庫内打ボタンび点打します。押すと庫内 I なを消すことびでさます。 （^44 ページ） 


C 


ピッピッ…と已回鳴った5 

でさあが0 


•庫内巧び消な。 

>時間設定ボタン、一時停止/取消ボタンび点好。（約6分後、自動的に消な） 
•取り出し忘れると、ブヴーび2分おきに鳴りまず。 （6 分間） 

>電気部品保護のため、フアンび回るとさびあります。（最大約]已分間） 


まだ解凍できていないときは 


加熱終了後、時間設定ボタンび点な中(日分間)に、追加時間を合わせてスタートボタンを巧します。 
1□分まで設定巧能です。 

時間設定ボタンび消えたときは、「レンジ] 00 W 」 で様子を見なびら解凍してください。 


上手に解凍するには 


温度のあびった食品は、「レンジ100 WJ で辆;ましてください。解;まポタンでは上手に解;まできません。 

(例）-冷凍庫か日出して長い間放置した食品 
■ ;令凍庫から;令威庫へ移したを品 

解凍ボタンでは分量び1 OOg 未満のを品は上手に解凍でさません。 

「レンジ1 00 W 」 で様子を見なび日解凍してください。 （► ] 8ページ） 

食品はなるべく平らに並べてください。 

;令凍ずるとさは新鮮なちのを1回分ずつに分け薄く（約 3 cml ； (内に厚みをそろえる）平たく整えてください。 
食品の乾燥や変色-煮えを防ぐために身の細い部分は、アルミホイルを巻いてください。 


霞願ぃ 


解凍ボタンで加熱するとさは、付属の角皿（黒•白）、棚あみ、足つきあみを使用しないでください。 


お知!5せ 

発泡スチ□ールのトレーびないとさは耐熱性の平皿に食品をのせてください。 


使いかた 
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グリル 


上ヒーターで食品を加熱します。焼き魚ややきとりなどに使います。 

一時停止/ 

グリルボタン 時間設定ボタン 取消ボタン スタートボタン 



※必要なボタンび順;欠点なします。 



〔 ヒーター 加熱） 


※加熱のコツ-棚位置は、 

加熱のしくみ（►]4ページ）または、 
をメニューのレシピをご覧ください。 


グリルボタンを使い分けましよラ。 


グリル1 


圓 


グリル2 


BBBi 


•上ヒーターの全面を使い強火で 
加熱します。 

•魚を焼くとさなどに使います。 


•上ヒーターの外側と内側を使い 
弱火で加熱します。 

•厚みのあるちのを焼 < とさなど、 
グ I 」ル1では焦げ過ぎてしまう 
食品を焼くとさに使います。 


グリル3 


ail 


•上ヒーター中央のみを使い強火で 
加熱します。 

’少量の魚などを焼くとさに食品を 
中央に寄せて置いて使います。 



足つさあみの場合 
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例）「グリル3」で20分調理するとき 


〇 

e 


食品を入れる 

ドアを閉めるとボタンび点巧します。 

^を巧して、 

グリル1か2か3を選ぶ 

(グ I 」ル3は3度押す） 

巧すごとにグリル ] 一2 一 3と切り換わります。 



e 


10 

min 


min 


10 


を巧して 


時間を合わせる 


に0分のときは 


10 

min 


を2度押す） 



最大設定時間： 30分 


0 回を押ず 


•庫内灯び点打し、残り時間を表示します。 

•途中、グ U ルボタンでグ U ル1、2、3の変更びでさまず。 

•庫内打ボタンび点打します。巧すと庫内 I なを消すことびでさます。 （^44 ページ） 


ピッピッ…と己回鳴った5 

でをあびり 


•庫内巧び消打。 

>時間設定ボタン、一時停止/取消ボタンび点な。（約日分後、自動的に消 I な） 
•取り出し忘れると、ブヴーび2分おきに鳴ります。 （6 分間） 

’電気部品保護のため、最大約]巳分間ファンび回りまず。 


加熱時間を追加したいときは 

加熱終了後、時間設定ボタンび点 I 灯中(已分間)に、追加時間を合わせてスタートボタンを押します。 
時間設定ボタンび消えたとさは、最初か日操作し直してください。 


赁願ぃ 


使用後は、熱に弱い容器を庫内に置かないでください。 

(発泡スチ□ール製のトレーやラップ、プラスチック容器は、溶けたり変形ずるおそれびあるため、 
耐熱性の容器をお使いください。） 


使いかた 
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オーブン/発酵 


パンやお菓子などを焼くとさに使います。コンべクシヨンヒーターの熱をフアンで循環させ 

食品全体を包み込んで加熱します。 / 

一時停止/ 

才ーブンボタン 温度 •重 ■設定ボタン 時間設定ボタン 取消ボタン スタートボタン 



※必要なボタンび順;欠点なします。 （1 時間 • 10分 • 1分 • 10砂) 


付属品 





\ 

amt 屢 

111邏 

m 


黒角皿 

\ 

足つさあみ 

棚あみ 

) 


※加熱のコツ-棚位置は、 

加熱のしくみ （►] 已ページ）または、 
各メニューのレシピをご覧ください。 



予熱をするとき、黒角皿や足つきあみ、食品を入れないでください。 
例）予熱あり、190でで20分調理するとき 


0 ドアを開閉してボタンを表示させる 

棚あみを使ラとさはこの段階で入れまず。（あみの方向ページ) 


Q 画を巧す 


0 回回を巧して 
温度を合わせる 

(1 日び C のとさはを巳度巧す） 

•回回を巧し続けて合わせることちでさます。 

• r 予熱あり」び点なします。 

• 10 □〜 2 已 crc まで設定でさます。 

•1 7□むか日表示び始まり、巳できざみに設定できます。 
•3 □〜4巳では発酵の温度です。 （► SS ページ） 

-ここで時間を合わせると予熱なし設定になります。 
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0 回を巧ず 


• 庫内び1 00° C じ(上になると、温度ノ（一び点滅して 
現在温度を表示しまず。 

(1 0ぴ C 未満の場合は表示されません） 

巳 ° c さざみで設定したとさは、設定した温度の 
已 ° c 前の表示になります。 

(1 9巳でに設定した場合、温度ノ（一は190°〇 

‘予熱中に同同で設定温度の変更びでさまず。 



温度パー 


ピ ッピッ …と已 回 鳴った！ 5 予熱完了 

-予熱をスタートしてから約已〇分間予熱を保持します。 
•設定温度び点滅します。 



0 


食品を入れる 


‘「予熱あり」び消巧しまず。 

‘黒角皿は刻印を手前にし、奥に当たるよラに入れます。 



0 □屈 


10 

1 

10 


min 

s 


を巧して 


時間を合わせる 

に0分のときは 


を2度巧す） 



最大設定時間： 2時間 


P 回を巧ず 


•庫内巧び点打し、残り時間を表示します。 

•時間設定ボタン、スタートボタンび消巧します。 

•途中、凶回で設定温度の変更びでさます。 

•庫内なボタンび点巧します。巧すと庫内巧を消ずことびでをまず。 （^44 ページ） 


C 


ピッピッ…と己回鳴った5 

でをあびり 


•庫内巧び消打。 

>時間設定ボタン、一時停止/取消ボタンび点な。（約日分後、自動的に消 I な） 
•取り出し忘れると、ブヴーび2分おきに鳴ります。 （6 分間） 

>電気部品保護のため、フアンび回るときびあります。（最大約]已分間） 


お知らせ 

予熱時間の目安 

1 70 °C :約2分30秒、 200 °C :約3分、2已 0 °C :約4分 


使いかた 


次ぺージへつづ< 27 





































例）予熱なし、200でで20分調理するとき 


食品を入れる 

• ドアを閉めるとボタンび点なします。 

. 黒角皿は刻印を手前にし、奥に当たるように入れまず。 


を 画を 巧ず 



を 回回を 巧して 

温度を合わせる 

に 00° C のときは回を7度巧す) 



• r 予熱あり」び点なします。 

• 10 □〜 2 已 crc まで設定でさます。 

•凶凶を巧し続けて合わせることちでさます。 

• 1 70° C から表示び始まり、巳 ° c きざみに設定できます。 
•30 〜4巳では発酵の温度です。 （►£ 日ページ） 


0 1 1 [To [ 1 1110 を J 甲 UT 

_ hi |_ min| |_ min| |_ sj し]つ w 、 

時間を合わせる 

に0分のときは E ?,」 を2度押す） 

- 0 の操作後、時間を合わせると予熱なし設定になります。 
- r 予熱あり」び消巧し r 予熱なし」び点なします。 

•最大設定時間： 2時間 



@ 回を巧す 

•庫内 I なび点なし、刺時間を表示します。 

• r 予熱なし」び消なします。 

-途中、巨]で設定温度の変更びでさます。 

•庫内なボタンび点巧しまず。巧ずと庫内巧を消すことびでさまず。 （^44 ページ) 



ピッピッ…と己回鳴った5 
〔 でをあび0 



•庫内打び消打。 

•時間設定ボタン、一時停止/取消ボタンび点巧。（約日分後、自動的に消 I な) 
•取り出し忘れると、ブヴーび2分おきに鳴ります。 （6 分間） 

•電気部品保護のため、フアンび回るとさびありまず。（最大約]已分間） 


使用後は、熱に弱い容器を庫内に置かないでください。 

(発泡スチ□ール製のトレーやラップ、プラスチック容器は、溶けたり変形するおそれびあるため、 
耐熱性の容器をお使いください。） 
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発酵 


ヒーター 加熱 


例）40でで1時間発酵するとき 


〇 


食品を入れる 


’ドアを閉めるとボタンび点なします。 

’黒角皿は刻印を手前にし、奥に当たるように入れます。 


0 画を巧ず 



e 


<] 〇を巧して 


温度を合わせる 

(4 ぴ C のときは g ] を] 7度押す） 

•30 • 35 • 40 • 4巳でび発酵の温度でず。 

を巧し続けて合わせることちでさます。 
-発酵は途中で温度変更でさません。 

• r 発酵」び点打します。 



〇 


1 

10 

1 

10 

h 

min 

min 

s 


を巧して 


時間を合わせる 


(1 時間のときは1 h を1度押す) 



最大設定時間： 2時間 


0 を巧す 


’残り時間を表示しまず。 

•発酵温度を保持ずるために庫内打は消しています。 

庫内なボタンでランプを点なずることびでさまず。 （^44 ページ） 


ピッピッ…と已回鳴った5 

でをあが!3 


’時間設定ボタン、一時停止/取消ボタンび点打。（約已分後、自動的に消な） 
‘取り出し忘れると、ブヴーび2分おきに鳴ります。 （6 分間） 


加熱時間を追加したいときは（オーブン予熱あり、なし•発酵） 

加熱終了後、時間設定ボタンび点な中(已分間)に、追加時間を合わせてスタートボタンを押します。 

時間設定ボタンび消えたとさは、オーブン予熱なしの設定(または発酵)で、最初か日操作し直してください。 

途中で温度を変更したいときは（オーブン予熱あり、なし） 

加熱中に回|1>1を押して調節してください。 


使いかた 
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才ーブングリル 


コンべクシヨンヒーターに、上ヒーターのパワーをプラス。 
おそラざいなどを焼<とさに使います。 


W ヒーターの高乂力で加熱します。 

一時停止/ スタート 


オーブングリルボタン 温度•重■設定ボタン 時間設定ボタン 取消ボタンボタン 



※必要なボタンび順;欠点 I 灯します。 


(1 時間 •10 分分 •10 砂) 


广 


付属品 



黒角皿 


V 



※加熱のコッ-棚位置は、 

加熱のしくみ （►] 已ページ）または、 
各メニューのレシピをご覧ください。 


オーブングリル 



予熱をするとき、黒角皿や足つきあみ、食品を入れないでください。 


例）予熱あり、200でで1已分調理するとき 


〇 


ドアを開閉してボタンを表5"、させる 

棚あみを使ラとさはこの段階で入れます。（あみのち向 ► s ページ） 


を 圆を 巧ず 





を巧して 
温度を合わせる 

に〇ぴ C のときは回を7度巧す） 

•回回を巧し続けて合わせることちでさます。 



• 100〜2巳ぴ C まで設定でさます。 

• r 予熱あり」び点打します。 

• 1 70° C か日表示び始まり、巳できざみに設定できます。 
-ここで時間を合わせると予熱なし設定になります。 


30 


















































o を巧ず 


’温度ノ く一び1 oo ° c から点滅して現在の庫内の温度を 
お知 b せしまず。 

已でさざみで設定したとさは、設定した温度の 
巳で前の表示になりまず。 

(1 9已 ° C に設定した場合、温度ノ（一は190°〇 

‘時間設定ボタン、スタートボタンび消なします。 

‘予熱中に同同で設定温度の変更びでさまず。 



ピッピッ…と已回鳴った 5 予熱完了 

-予熱をスタートしてから約已〇分間予熱を保持します。 
•設定温度び点滅します。 



0 

e 


食品を入れる 


’「予熱あり」び消なします。 

‘黒角皿は刻印を手前にし、奥に当たるように入れます。 



1 

10 

1 

10 

h 

min 

min 

s 


を巧して 


時間を合わせる 


(1 巳分のときは1^。を]度、 1 mi 。 を巳度巧す) 




最大設定時間： 2時間 


P 回を巧す 


•庫内巧び点打し、残り時間を表示します。 

• 途中、凶回で設定温度の変更びでさます。 

•庫内打ボタンび点打します。押すと庫内 I なを消すことびでさまず。 （^44 ページ） 


C 


ピッピッ…と己回鳴った5 

でさあび0 


>庫内打び消打。 

•時間設定ボタン、一時停止/取消ボタンび点な。（約日分後、自動的に消 I な） 
>取り出し忘れると、ブヴーび2分おきに鳴ります。 （6 分間） 

•電気部品保護のため、フアンび回るときびあります。（最大約]巳分間） 


お知らせ 


予熱時間の目安 

1 70 °C :約2分30砂、 200 °C :約3分、2已孤：約4分 


使いかた 


次ページへつづく 
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才ーブングリル 



例）予熱なし、200でで1已分調理するとき 


食品を入れる 

• ドアを閉めるとボタンび点なします。 

. 黒角皿は刻印を手前にし、奥に当たるように入れまず。 


e [ W ] を巧ず 



A 回回を巧して 
温度を合わせる 

に 00° C のときは回を7度巧す） 

• r 予熱あり」び点なします。 

• 10□〜2已ぴ C まで設定でさます。 

•回回を巧し続けて合わせることちでをます。 

• 1 70° C から表示び始まり、已できざみに設定できます。 
•30 〜4巳では発酵の温度です。 （► SS ページ） 


0 1 J ド 0 |「1 111015 WUT 

_ hi [_ min| [_ min| |_sj し J つ w 、 

時間を合わせる 

(1 巳分のときはを 1 度、 PQ を5度巧ず) 

- 0 の操作後、時間を合わせると予熱なし設定になります。 
- r 予熱あり」び消 I なし r 予熱なし」び点なします。 

•最大設定時間： 2時間 




を 回を 巧す 

•庫内巧び点巧し、残り時間を表示します。 

•「予熱なし」び消なします。 

-途中、回回で設定温度の変更びでさます。 

•庫内なボタンび点巧しまず。巧ずと庫内巧を消すことびでさまず。 （^44 ページ) 



ピッピッ…と已回鳴った5 


でをあび0 


•庫内巧び消打。 

•時間設定ボタン、一時停止/取消ボタンび点巧。（約日分後、自動的に消 I な) 
•取り出し忘れると、ブヴーび2分おきに鳴ります。 （6 分間） 

•電気部品保護のため、フアンび回るとさびありまず。（最大約]巳分間） 
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加熱時間を追加したいときは 

加熱終了後、時間設定ボタンび点な中 (6 分剧に、追加時間を合わせてスタートボタンを巧します。 
時間設定ボタンび消えたとさは、オーブング U ル予熱なしの設定で、最初か日操作し直してください。 

途中で溫度を変更したいときは 


加熱中に!<]」[1>1を押して調節してください。 


跨願し、 _ 

使用後は、熱に弱い容器を庫内に置かないでください。 

(発泡スチ□ール製のトレーやラップ、プラスチック容器は、溶けたり変形するおそれびあるため、 
耐熱性の容器をお使いください。） 


使いかた 
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フアングリル 


上ヒーターの熱をフアンで循環させて加熱します。グ1」ルメニューの表面をよりパ1」ツと 
仕上げたいとさに。電波をプラスし、同時調理として使ラことで、よりメニューの幅び広びります。 


-時停止/ 

フアングリルボタン 温度•重■設定ボタン 時間設定ボタン 取消ボタンスタートボタン 



付属品 



\ 

腿 

：1\ m 

m 

黒角皿 足つさあみ 

棚あみ 

J 


※加熱のコツ-棚位置は、 

加熱のしくみ （►] 已ページ）または、 
をメニューのレシピをご覧ください。 



予熱をするとき、黒ち皿や足つきあみ、食品を入れないでください。 
例）予熱あり、220でで1已分調理するとき 


A ドアを開閉してボタンを表示させる 

棚あみを使ラとさはこの段階で入れまず。（あみのち向ページ) 


〇 国を巧ず 



を 回回を 巧して 

温度を合わせる 

に 20° C のときは回を] ] 度押す) 



• r 予熱あり」び点なします。 

• 100〜2巳ぴ C まで設定でさます。 

•凶図を巧し続けて合わせることちでさます。 

• 1 70° C から表示び始まり、已 ° C きざみに設定できます。 
•3 □〜4巳 ° C は発酵の温度です。 （►£ 日ページ） 

-ここで時間を合わせると予熱なし設定になります。 
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0 回を巧ず 


• 庫内び1 00° C じ(上になると、温度ノ（一び点滅して 
現在温度を表示しまず。 

(1 0ぴ C 未満の場合は表示されません） 

‘予熱中に|<| |[>|で設定温度の変更びでさまず。 



温度パー 


ピ ッピッ …と已 回 鳴った 5 予熱完了 

-予熱をスタートしてか日約已〇分間予熱を保持します。 
•設定温度び点滅しまず。 



0 


食品を入れる 


‘「予熱あり」び消なします。 

‘黒ち皿は刻印を手前にし、奥に当たるように入れます。 



e 


1 

10 

1 

10 

h 

min 

min 

s 


を巧して 


時間を合わせる 


(1 巳分のときはを]度、 1 min を已度巧す) 



最大設定時間： 2時間 


P 回を 巧ず 


•庫内巧び点巧し、残り時間を表示します。 

•時間設定ボタン、スタートボタンび消なします。 

• 途中、凶凶で設定温度の変更びでさまず。 

•庫内打ボタンび点打します。押すと庫内 I なを消すことびでさまず。 （^44 ページ） 


C 


ピッピッ…と已回鳴った 5 
でをあが0 


>庫内打び消打。 

•時間設定ボタン、一時停止/取消ボタンび点巧。（約6分後、自動的に消な） 
>取り出し忘れると、ブヴーび2分おきに鳴ります。 （6 分間） 

• 電気部品保護のため、最大約]已分間ファンび回りまず。 


お知らせ 

予熱時間の目安 

1 70 °C :約2分30秒、200。巳：約3分、2已0。巳：約4分 


使いかた 


次ぺージへつづ< 35 










































例）予熱なし、220でで1已分調理するとき 


〇 食品を入れる 

-ドアを閉めるとボタンび点打します。 

. 黒角皿は刻印を手前にし、奥に当たるように入れまず。 


Q 固を巧ず 



を 回回を 巧して 

温度を合わせる 

に 00° C のときは回を7度巧す） 

• r 予熱あり」び点打します。 

• 100〜2巳ぴ C まで設定でさます。 

•回回を巧し続けて合わせることちでさます。 

• 1 70° C から表示び始まり、已できざみに設定できます。 
•3 □〜4巳では発酵の温度です。 （► SS ページ） 


0 1 J ド01|1 I ド01ホ巧して 

_ hi |_ min| |_ min| |_ sj し]つ w 、 

時間を合わせる 

(1 巳分のとさは I 1台 ij を]度、 [ mini を巳度押ず） 

- 0 の操作後、時間を合わせると予熱なし設定になります。 
- r 予熱あり」び消 I なし r 予熱なし」び点なします。 

•最大設定時間： 2時間 




を 回を 巧ず 

•庫内巧び点巧し、残り時間を表示しまず。 

• r 予熱なし」び消打します。 

-途中、回回で設定温度の変更びできます。 

•庫内なボタンび点なします。押すと庫内打を消すことびでさます。 （^44 ページ) 



ピッピッ…と己回鳴った5 
でさあが0 


•庫内打び消打。 

•時間設定ボタン、一時停止/取消ボタンび点巧。（約日分後、自動的に消巧) 
•取り出し忘れると、ブヴーび2分おきに鳴ります。（已分間） 

-電気部品保護のため、最大約]巳分間ファンび回ります。 
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加熱時間を追加したいときは 

加熱終了後、時間設定ボタンび点な中(已分間)に、追加時間を合わせてスタートボタンを押します。 

時間設定ボタンび消えたときは、ファング U ル予熱なしの設定で、最初から操作し直してください。 

途中で温度を変更したいときは 

加熱中にド][>1を巧して調節してください。_ 


辑願し、 _ 

使用後は、熱に弱い容器を庫内に置かないでください。 

(発泡スチ□ール製のトレーやラップ、プラスチック容器は、溶けたり変形するおそれびあるため、 
耐熱性の容器をお使いください。） 


使いかた 
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同時調理 


ヒーターと電波を同時に使ラことで、スピーディーにおいしく加熱するち法です。 
ヒーター加熱で焦げ目をつけ、電波で中まで加熱します。 


オーブングリルボタン 

同時調理ボタン 温度-重■設定ボタン 


一時停止/ 

時間設定ボタン 取消ボタンスタートボタン 



(1 時間 • 10分 • 1分 • 10秒） ※必要なボタンび 
ファングリルボタン グリルボタン ^ レンジ/煮こみボタン I 慣;欠点なしまず。 


才ーブンボタン 


付属品 

M 

1\ m 

\ 

1^※黒角皿は使えません。 

白角皿 足つさあみ 棚あみ 

V ノ 


※加熱のコツ•棚位置は、加熱のしくみ （► IS ページ）または、各六ニューのレシピをご覧ください。 


基本操作 


言羊しくは ► SQ 〜43ページ 


〇 食品を入れじを J を巧す 
0 どのヒーターで加熱ずるのかを選ぶ 

^ 「ファングリル」、「オーブングリル」、「オーブン」、「グリル」、のいずれかのボタンを押します。 


e を巧して出力を選ぶ 

巧すごとに出力び切り換わります。 （► ag ページ) 
(800 W は使えません） 


〇 じ]^0に]を巧して時間を合わせて@を巧ず 
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レンジ 


レンジ+ヒーター加熱 


例）グリル1、レンジ出力30 0 W で1已分調理するとき 


〇 


食品を入れ+%を巧ず 


ドアを閉めるとボタンび点打します。 


Q 曰を巧して、 

グリル1か2か3を選ぶ 


(グ I 」ル1は]度押す） 

巧すごとにグ I 」ル1 一2一3と切り換わりまず。 （► S 巳ぺージ) 



e 


も 


を巧して、出力を合わせる 


(300 W のときは1度押す） 

•押すごとに出力び切り換わります。 

六 300 W 一 ] 已 0W 一 ] 00W -n 
—— 已 DOW 卜 6D0W -^ 



|800 W は使えません。 


〇 


10 

1 

10 

min 

min 

s 


を巧して 


時間を合わせる 

(1 巳分のときは 


を1度、 


を已度巧す） 



最大設定時間： 3□分 


〇 


みを巧ず 


•庫内巧び点巧し、残り時間を表示します。 

•途中、グ1」ルボタンでグ U ル1、2、3の変更びでさます。 

•庫内打ボタンび点打します。巧すと庫内 I なを消すことびでさます。 （^44 ページ） 


C 


ピッピッ…と已回鳴った5 
でをあびり 


•庫内 I なび消 I な。 

>時間設定ボタン、一時停止/取消ボタンび点な。（約日分後、自動的に消 I な） 
•取り出し忘れると、ブヴーび2分おきに鳴ります。 （6 分間） 

• 電気部品保護のため、最大約]巳分間ファンび回りまず。 


使いかた 


次ページへつづく 
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レンジ 


例）才ーブン190で、レンジ出力30 0 W で1已分調理するとき 


レンジ+ヒーター加熱 > 


〇 食品を入れじを J を巧ず 

ドアを閉めるとボタンび点なします。 

0 画を押ず 


<]||[>|を巧して 

温度を合わせる 

(190° C のとさは回を巳度巧す） 

を巧し続けて合わせることちでさます。 

• 10□〜2已ぴ C まで設定できます。 （► SS ページ） 

〇 ^を巧して、出力を合わせる 

(300 W のときは]度巧す） 

•巧すごとに出力び切り換わりまず。 （► sg ページ） 

•800 W は使えません。 

© 「10 ||1 ino I ホ巧して 

_ mini I min | | si し]下一、 

時間を合わせる 

(1 已分のとさはI1打 J を]度、 [ mini を已度押す） 

最大設定時間 
600 W 〜已 00 W : 30分 
300 W 〜] 00 W : 2時間 

0 回を巧ず 

•庫内巧び点巧し、残り時間を表示します。 

-途中、因で設定温度の変更びでさます。 

•庫内なボタンび点なします。巧ずと庫内打を消すことびでさまず。 （^44 ページ） 







ピッピッ…と己回鳴った5 


でさあが0 


•庫内巧び消 I な。 

•時間設定ボタン、一時停止/取消ボタンび点打。（約6分後、自動的に消な) 
•取り出し忘れると、ブヴーび2分おきに鳴ります。（日分間） 

-電気部品保護のため、最大約]已分間ファンび回ります。 
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オーブングリル + レンジ 


レンジ+ヒーター加熱 > 


例）才ーブングリル190で、レンジ出力30 0 W で1已分調理するとき 


0 食品を人れ区]を巧す 

ドアを閉めるとボタンび点打します。 

e 閣を巧ず 


A 回网を巧して 
温度を合わせる 

(190° C のときは回を巳度巧す） 

• ] 00〜2已□でまで設定できます。 （► SS ぺージ） 

•因回を巧し続けて合わせることちでさます。 

〇 を巧して、出力を合わせる 

(300 W のときは]度押す） 

•巧すごとに出力び切り換わります。 （► sg ページ） 

•800 W は使えません。 

© 1〇1ド.|「10 I を}甲して 

mini I mm I |_^ し j 下い、 

時間を合わせる 

(1 巳分のときはを1度、 pij を5度巧す) 

最大設定時間 
600 W ~500 W : 30分 
300 W 〜] 00 W : 2時間 

を 回を押す 

•庫内巧び点巧し、残り時間を表示します。 

-途中、回凶で設定温度の変更びできまず。 

•庫内打ボタンび点打します。巧すと庫内 I なを消すことびでさます。 （^44 ページ) 






ピッピッ…と己回鳴った5 


でをあが0 


•庫内打び消打。 

•時間設定ボタン、一時停止/取消ボタンび点な。（約日分後、自動的に消 I な) 
•取り出し忘れると、ブヴーび2分おきに鳴ります。 （6 分間） 

’電気部品保護のため、最大約]已分間ファンび回りまず。 


次ページへつづく 
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レンジ 


例）フアングリル190で、レンジ出力30 0 W で1己分調理するとき 


レンジ+ヒーター加熱 > 


〇 食品を入れ、じを J を巧す 

ドアを閉めるとボタンび点なします。 

0 固を巧ず 


の 回回を巧して 

温度を合わせる 

(1 9ぴ C のとさは回を已度巧す） 

] 00〜2巳 0°C まで設定でさまず。 （►SS ページ） 

〇 ^を巧して、出力を合わせる 

(300W のときは]度巧す） 

•押すごとに出力び切り換わります。 （►ag ページ） 
•800 W は使えません。 

© 10 1|11ド01ホ*甲 UT 

_ minj I_ mini | _ s| し ] 下一、 

時間を合わせる 

(1 已分のとさはI1打 J を]度、 [ mini を已度押す） 

最大設定時間 
巨 00VV~500VV : 30分 
300W 〜] 00W : 2時間 

0 回を巧ず 

•庫内巧び点巧し、残り時間を表示します。 

•回回で設定温度の変更びでさます。 

•庫内なボタンび点なします。 

押すと庫内巧を消ずことびできます。 （^44 ページ） 







ピッピッ…と已回鳴った5 
〔 でをあび0 


•庫内打び消打。 

•時間設定ボタン、一時停止/取消ボタンび点巧。（約日分後、自動的に消巧) 
•取り出し忘れると、ブヴーび2分おきに鳴ります。 （6 分間） 

-電気部品保護のため、最大約]巳分間ファンび回ります。 
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同時調理で加熱時間を追加したいときは 

加熱終了後、時間設定ボタンび点な中 (6 分間)に、追加時間を合わせてスタートボタンを押します。 
時間設定ボタンび消えたとさ 

•食品に火び通っていなくて焼け色ちついていないとさ 
^最初から操作し直して < ださい。 

•食品に火び通っていて焼け色び足りないとさ 
^最初に還択したヒーターで様子を見なび日追加加熱してください。 

•食品に火び通っていなくて焼け色び足りているとさ 
ーレンジ300〜日 00W で様子を見なび日追加加熱してください。 （► ] 8ページ） 

を願ぃ 

•容器は、レンジとオーブン両方に使えるちの（耐熱ガラス容器、陶磁器など）をお使いください。 
• 使用後は、熱に弱い容器を庫内に置かないでください。 

(発泡スチ□ール製のトレーやラップ、プラスチック容器は、溶けたり変あするおそれびあるため、 
耐熱性の容器をお使いください。） 


同時調理のコツ 

■グリル+レンジでは 
-調理中に食品び焦げずざてさた！5 

グ U ル]で調理をしているときには、グ U ル2 (弱火）にします。 

グ U ル2で調理をしているとをには、角皿（あみ）の棚位置を下げます。 

-調理中にちっと焼を色をつけたいとき 

角皿（あみ）の棚位置を上げるか、調理終了後にグ U ルのみで追加加熱をします。 

■オーブン+レンジ、オーブングリル+レンジ、フアングリル+レンジでは 
-調理中に食品び焦げずざてさた5 

設定温度を大幅に（約已ぴ C) 下げます。 

-調理中にちっと焼を色をつけたいとき 

様テを見なびら設定温度を上げます。 


使いかた 
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その他の機能 


庫内'打 


[|な|を巧すことで、調理中に庫内灯を消なしたり、発酵中に点灯させたりすることができます。 

[な I は調 S 中ムソがは使えません。（ボタンを表示しません） 

※発酵中は温度を保持するために庫内 I なは消しています。 

■調理中に庫内灯を消す 


悼-1を巧ず 

-調理終了まで庫内巧び消なします。 
•再び押すと点なします。 


■発薛中に庫内灯を点灯させる 

※発酵中は温度を保持するために庫内 I なは消しています。 


なを巧す 


庫内灯び点巧します。 

※発酵温度を保持するため、20秒後、自動的に消打します。 


庫内冷却 


オーブンやグリルなどヒーター調理のあとにレンジ調理をしたいときなど、 

庫内ををやすことびできます。 

庫内に風び送りこまれ、庫内温度びある程度まで下びれば自動的に終了します。 （1 0砂〜30分) 


〇 胃を2砂卿し続ける 

に 00 U と表示します。 


〇 回を巧ず 

•庫内温度び低い場合でち] 0秒間は庫内;令却を行います。 

.早く;令やしたいときは、ドアを開けてご使用ください。 

( ドアを開けてち使ラことびでさまず） 

•取り消すとさは一時停止/取消ボタンを2回押します。 

•; 令却中、庫内巧は点なしません。 

ドアを開けて;令却していた場合には終了した時点で庫内 I なび点巧しまず。 
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出し忘れ防止ブザー 


調理終了後、食品を取り出し忘れると、ブザーが2分おきに鳴ります。（巨分間) 
このブザー音を消ずことができます。 


〇 を2秒巧し続ける 

「 BZ - ON 」 と表示します。 


「 BZ - ON 」 と表示されている間に、 

¥1を再び巧す 


rez-oFFj と表示して完了です。 

※ブヴーを鳴るようにするには、 〇、0 の操作を行い、 
rez-oNj と表示して完了でず。 




使いかた 
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» 障かな？ 


故障かな？と思われたときは、ムソ下の項目に従って、調べてください。 


症状 

原因 

操作部、表示部が点なしていない 
まった<動かない 

•停電していませんか。 

•配電盤のブレーカーび切れていませんか。 

-自動電源オフ機能び働いていませんか。ドアを開閉してください。 

表示部に 「HELLO」 と表示し、操作ボタンび点巧して操作することび 
でさます。（►日ページ） 

ボタンを巧してち反応しない 

トン、ゴム手袋、指サック、傷テープをしたまま操作していませんか。 
これらをはずさないと操作でをないことびありまず。 

また、つめでは操作しないでください。 

-操作部びめれた状態や洗剤の成分び残った状態で操作をしていませんか。 
水けや洗剤を完全におさ取ってか日操作してください。 

食品びまったくちたたま5ない 

表示部に 「DEMO」 び出ていませんか。 

店頭用のモ-ドに設定されています。 

「レンジ/煮こみ」ボタンを2砂押し続けた 

あと、「レンジ/煮こみ」ボタンを3度巧してください。 

ピッと]回鳴って 「DEMO」 表示び消え、解除されます。 

調理中、調理後に音びしたり、 
フアンの回る音がずる 

レンジの出力、ヒーターを切り替えているスイッチの音や、 

部品を;令却するファンの音です。故障ではありません。 

レンジ調理-同時調理のとを 
义巧が出る 

•金粉•銀粉のある容器を使用したり、庫内の壁に金属（アルミホイル- 
金ぐしなど）び触れたりしていませんか。 

• 付属品の黒角皿を使用していませんか。 

-レンジ調理のときに、足つきあみや棚あみを使用していませんか。 

(同時調理では足つきあみ、棚あみは使えます） 

煙やいやな臭いが出た 

•巧めて使ったときは、防鐘の油び焼け臭いや煙び出ることびあります。 
気になる場合は、換気をしなび日脱臭をしてください。（►49ページ） 
.庫内.ドア内側に、食品カス-油などびついていませんか。 

※ヒーター調理中は、排気□などか日蒸気や煙び出ることびありますび 
故障ではありません。 

ドアがくちり、水滴が落ちる 

メニューにより水滴び出ることびありますび、本体には影響ありません。 


46 














r ピピピッ」と鳴り、次の表示び出たときは、内容を確認したあと卜時停止/取消」ポタンを巧し、 
ち度設定してください。 


症状 

調べるところ 

1 1广1つ 

解;ま-発酵を使ラ場合、庫内の温度び高いとさに表示しまず。 

f 1 ■■( » 1 

表示び消えるまでドアを開けて待つか、「一時停止/取消」ボタンを 


押してから r 庫内;令却 （^44 ページ)」を行ってください。 


電源工事び間違っていまず。 

ijriij 

電源び1 00V のとさに表示します。（この製品は単相 200V 仕様です） 

，い」 f 

お買い巧め先にご連絡ください。 


この表示は誤使用防止のため、専用ブレーカーを切 b ないと消えません。 


■ r 故障かな？」（^46、47ぺージ)、 「 Q & A 」 に00 K B 00 K ^148、 149ぺージ)を 
お調べになり、それでらなお異常びあるときは、次の内容をお買い求め先へご連絡<ださい。 

1 . 故障状況 

2. 製品名（フラットイン電気オーブンレンジ） 

3. 品番 （NE-WB7 己] P) 

4. お買い上げ曰（年月日） 

■次のような表示び出た5卜時停止/聴肖」ボタンを巧し、専用ブレーカーを切って 
表示内容をお買い求め先にご連絡ください。 


H のあとの□□には、2けたの数字げ入ります。 （ H 04 は上記参照） I I 


その他 
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お手乂れのしかた 


本体部-ドア部 



操作部 


庫内 




A 警告 

〇 •お 手入れ時、専用 ブレーカー 
を切る 

感電のおそれびあります 

•庫内が冷めてからお手入れ 
する 

やけどやけびのおそれびあ0ます 


A ま意 

〇 庫内に付着した油や食品カスは 
ふさ取る 

そのまま加熱すると発火や発煙の 
原因になります 

必ず庫内び;令めてからふさ取って 
<ださい 


■ドア-操作部 

※操作部のボタン-表示がずベて消えてから巧ラ 
めれぶさん-柔らかい巧でふ< 

• ひどいちれは、薄めた台所用洗剤（中性）をしみ込ませた巧でなさ取り、残った洗剤をおさ取りまず。 
また、スプレー洗剤などを直接製品に吹きつけないでください。 

排気口 （►s ページ）か日機械部へ浸入し、故障の原因になります。 

• 操作部びめれた状態や洗剤の成分び残った状態ではボタンを受けつけないことびあります。 

•長くきれいにお使いいただくために巧れはこまめにふいてください。 

塩分などび残った状態にしておさますと表面の八ーフミラー仕上げを傷める原因になります。 

■庫内底面*側面 

ちれは、めれぶをんでずぐふを取る 

♦汁や食品カスは、こまめにめれぶきんでふき取ってください。 

特にオーブン調理の前には、庫内をきれいにふきとってか日調理をしてください。 

周囲のパッキン部分は強くこす日ないでください。はびれるおそれびあります。 


ひどい巧れは、クリームクレンザーをつけたナイ □ ンたねしで巧れをこずり取り、 
めれぶきんで残ったクリームクレンザーをふき取りまず。 


♦庫内底面に衝撃を加えたり、水をかけたりしないでください。 

底面び割れるおそれびあります。 

■庫内奥面は、汚れがつきにくくなっていまず 

SC (セルフク U —ニング）加工び、ヒーター調理中に油ちれを焼さ切ります。 

SC 効まを維持させるために、 SC 加工面に多量の油び付着すると効まび低下するため、 
鶏の照り焼さなどの油の飛び散る料理を、連続して4〜已回繰り返さないでください。 
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※イラストは実物と若干異なります。 


脱臭のしかた 


⑨陵 

(3)[> 


※脱臭するときは、しっかり換気をしてください。 

①庫内の付属品を取り出し、庫内の;’ちれをふき取る。 

(才ーブンボタン） を押す。 

(温度設定ボタン） を巧して2已0°巳に合わせる。 

④じ副 （10 分ボタン） を2度巧して20分に設定する。 

⑥ Iみ)（スタートボタン） を}甲す。 

■付属品 

黒角皿、足つきあみ、棚あみ 

ご使用のたびに柔らかいスポンジで洗い、水分をふき取りまず。 

たわしやスポンジのナイ□ン面、クレンヴーなどは、傷びつくおそれびあるため、 
使用しないで < ださい。 



黒角皿 


足つさあみ 


※巧れび取れにくい場合のみ 
メラ S ンフオームのスポンジ 
(洗剤を使わないタイプの 
白いスポンジ）でこすって 
ください。 

白角皿 

使うたびにスポンジたわしで巧い、水分をふを取りまず。 

•金属たわしなどは傷びつくおそれびあるため、 

なるべく使わないでください。 

-巧れびこびりついた場合は、ク U —ムクレンヴーを使いナイ □ ンたわしで洗いまず。 
それでも取れないとさは水で薄めた漂白剤に一晩つけます。 


Mm 


棚あみ 


白角皿 


5トン 

巧れび気になるときは手巧いしてください。 

洗濯機、乾燥機は巧び傷む原因になるため使えません。 
漂白をする場合は酸素系のちのをお使いください。 



S トン 


贷願ぃ 


巧のことは行わないようにしてください。 

•洗剤-食品カスをすき間や庫内パンチング巧に入れないでください。 

(故障の原因になります） 

•シンナー、ベンジン、住宅•家具用合成洗剤（アルカ U 性）を使わないでください。 

(傷-変形-変色の原因になります） 

•庫内を強くこず日ないでください。 SC (セルフク U —ニング)効ま低下の原因になりまず。 
とくにクレンヴー（粉タイプ）•漂白剤などは使用しないでください。 

(庫内底面のみク U —ムクレンヴーび使えまず） 

•付属品を乱暴に扱わないでください。（変あ-割れの原因になります） 

•ドア表面は、たわしやスポンジのナイ□ン面、クレンヴーなどは、使用しないでください。 
(傷びつくおそれびあります） 


その他 
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ほ証とア フターヴー ビス 


よくお読みください 


修理-使いかた-お手入れなどは 

■まず、お買い求め先へご相談ください 


r お買い上げの際に記入されると便利です 


販売店名 



電話 （ 

) 

— 

お買い上げ日 


年月日 


修理を依頼されるとさは 

「故障かな？」 （4 日、47ページ)、 
「Q&A」(COOK 目 00K 148、149ぺージ)で 
ご確認のあと、直らないとさは、 

まず専用プレーカーを切って、 

お買い上げ曰とちの内容をご連絡<ださい。 


♦製品名 


フラットイン電気オーブンレンジ 


♦品番 


NE-WB761P 


♦故障の状況できるだけ具体的に 


参保証期間中は、保証書の規定に従って出張修理いたしまず。 

保証期間：お買い上げ日から本体]年間。ただし、マグネト□ンは2年間でず。 

(一般家庭用 L ソ外に使用される場合は除さまず） 

♦保証期間終了後は、彭断をして修理できる場合はご要望により修理させていただきます 

※修理料金は次の内容で構成されていまず。 

I 技術料 I 診断-修理-調壁-点検などの費用 


※補修用性能部品の保有期間8年 


部品代部品および補助材料代 


出張料技術者をお遣ずる費用 


当社は、このフラットイン電気才ーブンレンジの 
補修用性能部品(製品の機能を維持するための部品)を、 
製造巧ち切り後8年保有しています。 


■転居や贈答品などでお困りの場合は、 巧の窓口にご相談ください 

《 r よくある質問」「メールでのお問い合わせ」などはホームページをご活用ください。 

http://panasonic.co.jp/cs/ 

•修理に関するご相談は . 


パナソニック 修理ご相談窓 □ 


* =3： つ。一 
日白ダイヤル 


函0120 -878-554 

品*; * 携帯電話' PHS か S もこ'欄になれまず。 


•上記電話番号びご利用いただけない場合は、 
を地の「修理ご相談窓□」におかけください。 


•使いかた-お手入れなどのご相談は 


パナソニック お客様ご相談センター 


3巨已曰 

受付9時一20時 


■fffi フリー 

%己白 


々ソゎり, 【の】 0120 -878-365 

拉 33 ! 皿 3 ※携帯電話 ■ PHS からをご利用になれます。 

■上記番号がご利用いただけない場合 06 - 6907-1187 

■ FAX フリーダイヤル 0120 - 878-236 

Help desk tor foreian residents in Japan 
Tokyo (03) 3256 - 5444 Osaka (06) 6645 - 8787 
Open: 9:00 -17:30 (closed on Saturdays /Sundays / national holidays) 

※上記の内容は、予告な < 変更する場合びあります。ご了承ください。 


※ご使用の回線 （IP 電話やひかり電話など）によっては、回線のミ畳雑時に数分で切れる場合びあります。 

【ご相談におけるお客様に関ずる情報のお取り扱いについて】 

ノ（ナソニック株式会社およびノ（ナソニックグループ関係会社(じ(下「当社」）は、お客様の個人情報をノ（ナソ 
ニック製品に関ずるごホ目談巧応や修理サービスなどに利用させていたださまず。併せて、お問い合わせ内容を 
正確に把握ずるため、ご相談内容を録音させていたださまず。また、折り返し電話をさせていただくとさの 
ために発信ま号を通巧いただいておりまずので、ご了を願いまず。当社は、お客様の個人情報を適切に管理し、 
修理業務等を委託ずる場合や正当な理由びある場合を除さ、第=者に個人情報を開示-提供いたしません。 
個人情報に関するお問い合わせは、ご相談いたださました窓口にご連絡ください。 
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■各地域の修理ご相談窓口 ※電話番号をよくお確かめの上、おかけください。 
•地区-時間帯によって、集中修理ご相談窓□に転送させていただく場をがございます。 



札 

幌 

巧 

(011)894-1251 

札幌市厚別区厚別南 2 T 目] 7-7 

化海道地区 

旭 

川 

巧 

(0166)22-3011 

旭川市 2 乗通 I 6 了目] 166 

4±± 

巧 

広 

巧 

(0155)33-8477 

帯に市西 2 日条化 2 T 目 23-3 


函 

館 

巧 

(0138)48-6631 

函館市西枯梗已 8 日番地 24] (函館流通卸センター内） 


青 

森 

巧 

(017)775-0326 

青森市大字お田字豊田 3 目 4 


が 

田 

巧 

(018)868-7008 

秋田市外旭川字ル谷地 3-] 

ま化地区 

岩 

手 

巧 

(019)645-6130 

盛岡市励 II 己 T 目 1-43 

宜 

城 

巧 

(022)387-1117 

仙台市宮城野区扇町 7-4- 18 


山 

お 

巧 

(023)641-8100 

山お市平清水 1 T 目]- 7 己 


福 

島 

巧 

(024)991-9308 

郡山市亀田] T 目己]- 1 己 


栃 

木 

巧 

(028)689-2555 

宇都宮市上戸祭 3 了目 3-1 白 


群 

馬 

巧 

(027)254-2075 

前橋市箱田町 32 巳- 1 


获 

城 

巧 

(029)864-8756 

つくば市筑穂 3 T 目]己- 3 


m 

玉 

巧 

(048)728-8960 

桶 J II 市赤堀 2 T 目 4-2 

首都圏地区 

千 

葉 

巧 

(043)208-6034 

千葉市中央区末広已 T 目白-己 


東 

京 

巧 

(03)5477-9700 

東京都世田谷区宮坂 2 了目 26-1 7 


山 

梨 

巧 

(055)222-5822 

甲府市宝 1 了目 4-1 3 


神蔚 II 

巧 

(045)847-9720 

横お市港南区曰野已 T 目 3-1 6 


新 

漏 

巧 

(025)286-0180 

新漏市東区東明 1 T 目 8- 14 


石 

川 

巧 

(076)280-6608 

をお市玉鲜 2 了目 2 日 6 番地 


1^1 

畳 

山 

巧 

(076)424-2549 

富山市根揉町 1 T 目 1-4 


福 

并 

巧 

(0776)21-0622 

福井市問屋日 T 2 T 目] 4 


長 

野 

巧 

(0263)86-9209 

松本市寿北 7 T 目 3-1 1 

中部地区 

静 

岡 

巧 

(054)287-9000 

静岡市美区千代田 7 了目 7 -已 


愛 

知 

巧 

(052)819-022 已 

名古屋市瑞穂区塩入町 8- 10 


岐 

阜 

巧 

(058)278-6720 

岐阜市中謂 4 T 目 42 


局 

山 

巧 

(0577)33-0613 

局 山市花岡町 3 T 目 82 


王 

重 

巧 

(059)254-5520 

津市久居野村町字山巧 42] 


滋 

ホロ 

巧 

(077)582-5021 

守山市水保巧] 1 目目番地の] 


京 

都 

巧 

(07 己) 646-2 123 

京都市南区上鳥羽中河原 3 番地 

近畿地区 

大 

阪 

巧 

(06)6359-6225 

大阪市城東区関目 2 T 目]己-己 

奈 

良 

巧 

(0743) 已 9-2770 

大和郡山市筒井町 800 番地 


和歌山 

巧 

(073)475-2984 

和歌山市中島 499-1 


ち 

庫 

巧 

(078)796-3140 

神戸市須磨区弥栄台 3 T 目] 3-4 


鳥 

取 

巧 

(0857)26-9695 

鳥取市安長 29 己-] 


米 

子 

巧 

(0859)34-2129 

米テ市米原 4 了目 2-33 


松 

江 

巧 

(0852)23-1128 

松江市平成町 182 番地 14 

中国地区 

出 

雲 

巧 

(0853)21-3133 

出雲市渡橋日 T 41 目 

お 

田 

巧 

(0855)22-6629 

お田市下府町 327-93 


岡 

山 

巧 

(086)242-6236 

岡山市化区田中 138-] ]0 


広 

島 

巧 

(082)29 已 -501 1 

広島市西 区 南観音 1 T 目] 3 -已 


山 

□ 

巧 

(083)973-2720 

山□市ル郡下郷 220] 


香 

JII 

巧 

(087)868-6388 

高松市莉使町 1 己 2-2 

四国地区 

徳 

島 

巧 

(088)624-0253 

徳島市沖ミ兵 2 T 目 3 日 

局 

知 

巧 

(088)834-3142 

高知市仲田町 2-1 日 


愛 

媛 

巧 

(089)90 己- 7 己 44 

愛媛県伊予郡お部肛;< V 倉 7 己-] 


福 

岡 

巧 

(092)593-8002 

富曰市富曰公園 3 了目 48 


佐 

カロ 

巧 

(0952)26-9151 

佐賀市鍋島町大字 y V 戸字上深町 3 日 44 


長 

崎 

巧 

(095)830-1658 

長崎市東町 191 日- 1 


大 

分 

巧 

(097)556-381 己 

大分市郡原 4 T 目 8-3 己 

九州地区 

宮 

崎 

巧 

(098 已 )63-1 213 

宮崎市本郷北ち 字 草葉 2099 -2 


熊 

本 

巧 

(096)367-6067 

熊本市健軍本町 12-3 


天 

草 

巧 

(0969)22-3125 

天草市港町 18-1] 


鹿巧島 

巧 

(099)250-5657 

鹿お島市与次郎 1 了目 5-33 


大 

島 

巧 

(0997) 己 3-51 01 

奄美市名瀬朝仁町] 1-2 

沖縄地区 

沖 

縄 

巧 

(098)877-1207 

浦添市城間 4 T 目 23-1 1 



所在地、電話番号は変更になることびありまずので、あらかじめご了承ください。 

最新の「含地域の修理ご相談窓口」はホームぺージをご活用ください。 http :// panasonic . co . jp / cs / service / area.html 1109 
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電モレンジ 

消費電力 

1 .43 kW 

高周波出力 

呂00 W 相当 

発振周波数 

2,450 MHz 

グ リ ル 

消費電力 

2.1 kW 

ヒーター 出力 

2 kW 

オーブン 

消費電力 

1.目呂 kW 

ヒーター 出力 

1 .95 kW 

温度調節範囲 

発酉孝 (30 • 3已 • 40 • 4已。 C ) • ] 00-250 °C 

オーブングリル 

消費電力 

2.93 kW 

ヒーター 出力 

2.85 kW 

温度調節範囲 

1〜2己 □ t ： 

フアングリル 

消費電力 

2.1 2 kW 

ヒーター 出力 

2 kW 

温度調節範囲 

100 〜 2 已□む 

同時調理 

消費電力 

3.1 5 kW 

高周波出力 

600-1 00 W 相当 

発振周波数 

2.4 已〇 MHz 

ヒーター 出力 

2 kW 

電 源 

単ホ目200 V (己 o-eo Hz 共用） 

質 量 

約38 kg 

寸 法 

が お 

幅已日6 mmx 奥行已63 mmx 高さ4已目 mm 

庫 内 

幅44己 mmx 奥行347 mmx 高さ242 mm 


♦コンセントに電源プラグを差した状態で、表示部び消巧しているとさの消費電力は 「 o 」 w です。 

(表示部「0」表おのときは1 .7 W ) 

参この製品は、曰本国内用に設計されています。電源電圧や電源周波数の異なるが国では、使用でさません。 
また、アフターサービスちでさません。 


愛情点検1 

長年ご使用のフラットイン電気オーブンレンジの点検を！ 

口 

こんな症状は 
ありませんか 

参ブレーカーび落ちる。 

♦異常なにおいや音びする。 

参ドアに著しいガタや変形びある。 
参触ると電気を感じる。 

♦その他の異常や故障びある。 

► 

ご使用 
中止 

事故防止のため、 

ご使用を中止し、 
ブレーカーを切り、 
販売店へ点検を 
ご依頼ください。 



便吊 J メモ （おぼえのため記入されると便利です。) 


お買い上げ日 

年 

月 

曰 

品 

番 

NE - WB 761 P 

販売店名 



巧 

( 


) 




パナソニックの会員サイト rCLUB Panasonic 」 でに"愛用者登録」をしてください 


お宅の家電情報をまとめて登録管理！エンジョイポイントをためてプレゼントに応募！ 


PC 

携帯 


http :// club . panasonic . jp / 

http :// mobile . club . panasonic . jp / 



※ご愛用者登録じは、 

CLUB Panasonic 会員への登録が'丘、要です。 
※登録時は、商品の品番を事前にご確認くださし、。 
※このサービスは WEB 限をのサービスです。 


パナソニック株式会社キッチンアプライアンスビジネスユニット 

干 639-1] 88奈良県大和郡山市筒井町800 

© Panasonic Corporation 2006 A 日日日目-1 T88N 

F0 白 06-303 ]0 


























































